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Трубчасті кістки

Містять у своєму складі обидва типи 

пластинчастої тканини - компактну 

та губчасту.

Ззовні трубчасті кістки вкриті 

окістям, за виключенням суглобових 

поверхонь епіфізів, вкритих 

гіаліновим хрящом.

Більшу частину діафізу становить 

компактна речовина пластинчастої 

кісткової тканини.

На внутрішній поверхні діафізу, що 

межує з кістковомозковою

порожниною, пластинчаста кісткова 

тканина утворює кісткові 

перекладини губчастої речовини 

кістки. 
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Будова трубчастої кістки
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На рисунку: ліворуч – макропрепарат плечової кістки (повздовжній розпил), праворуч - схема 

будови (ділянка діафіза) А – окістя, Б – компактна речовина кістки, В – ендост, Г - кістковомозкова

порожнина: 1 –шар зовнішніх генеральних пластинок, 2 –остеон,

3 – канал остеона, 4 – вставні пластинки, 5 – шар внутрішнх генеральних пластинок, 6 –кісткові 

трабекули губчастої кістки,  

7 – волокнистий шар окістя, 8 – кровоносні судини окістя, 9 – канал Фолькмана,10 - остеоцити



Компактна речовина трубчастих кісток

• У цій речовині
вирізняють пластинки 3 
типів:
● Генеральні пластинки 

(1), що лежать під
окістям (2), та 
охоплюють
кістковомозкову
порожнину (3)

● Остеонні
● Вставні
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Гістологічний зріз (поперечна площина) діафіза
трубчастої кістки. Забарвлення за Шморлем.

● Середній (остеонний) 
шар кістки.

● У центрі кожного остеону
видно кровоносну судину 
(1)

● Навколо якого розміщено 
декілька концентричних 
шарів кісткових 
пластинок (2), котрі 
називають остеонними.

● Остеони відмежовані 
один від одного 
резорбційною лінією (3)

● Між остеонами
розташовані вставні 
пластинки (4)
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Репаративна регенерація кісток 

● При посттравматичній 
регенерації кісткової 
тканини, остеогенезу
передує утворення 
сполучнотканинного 
мозолю. 

● Осифікація в цьому
випадку йде за типом
вторинного (непрямого) 
остеогенезу.
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*На фото – рентгенограма пацієнта з 

переломом плечової кістки 

на межі її середньої та верхньої третини.



Репаративні процеси при загоюванні травмованої кістки
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Етапи репаративної регенерації 
● Формування фібрин-

кров`яного згустку.
● Проліферація та 

диференціювання
остеогенних клітин окістя. 

● Початкова стадія утворення
кісткової мозолі - остеогенні
клітини диференціюються у 
напрямку утворення хряща.

● Хрящова тканина кісткового
мозолю звапновується та 
заміщується губчастою
кісткою. 

● Заміна губчастої тканини на 
компактну.

● Відновлення нормальної
будови кістки та 
функціональних
можливостей ушкодженої
ділянки. 
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*На фото - ренгенологічна картина репаративної

регенерації після перелома стегнової кістки у дитини 2

років:

ліворуч – безпосередньо після перелому;

всередині - через 2 тижні; 

праворуч - через 2 місяці після травми.

Стрілка вказує на кісткову мозоль.
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Висновки

Гістологічна будова трубчастих кісток обумовлює
можливість їх регенерації за умови правильної

лікувальної тактики.
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